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В статье обсуждаются результаты прогнозирования динамики численности и возрастной структу-
ры сельского населения Саратовской области. Представлены среднесрочные прогнозные сценарии, выполнен 
их сравнительный анализ. Проведена оценка стратегических демографических рисков и ограничений соци-
ально-экономического развития сельских территорий Саратовской области. Результаты прогнозирования 
показывают, что в среднесрочном периоде сохранятся тенденции сокращения численности сельского насе-
ления области в целом, а также численности сельского населения трудоспособного возраста. Сделан вывод 
о «затухающем эффекте» направлений активной демографической политики и необходимости реализации 
дополнительных мер, способных обеспечить «сбережение» сельского населения Саратовской области. 

Саратовская область является крупным 
индустриально-аграрным регионом, вхо-

дящим в Приволжский Федеральный округ. Важ-
ным стратегическим приоритетом в условиях воз-
растающей роли агропромышленного комплекса 
Саратовской области в обеспечении продовольс-
твенной безопасности России является задача ус-
тойчивого развития сельских территорий. Основу 
целевых программ социально-экономического 
развития села должна составлять система эконо-
мических и социальных прогнозов, включающих, 
прежде всего, демографический прогноз.

В настоящее время негативные демографи-
ческие процессы, связанные с продолжающейся 
депопуляцией сельского населения, не позволя-
ют эффективно решать задачи ускоренного соци-
ально-экономического развития села. 

В связи с этим изучение долго- и среднесроч-
ных демографических трендов, а также оценка 
стратегических рисков развития сельских терри-
торий Саратовской области приобретают особую 
актуальность. 

Демографический рост и демографичес-
кий упадок

Важнейшим стратегическим ресурсом разви-
тия сельских территорий являются человеческие 
ресурсы. Научно-технический прогресс в сфере 
аграрной экономики невозможен без наличия 
высококвалифицированных рабочих массовых 
сельскохозяйственных профессий, специалис-
тов, менеджеров [9]. Всё вышеизложенное отно-
сится как к стране в целом, так и к ее отдельным 
субъектам. В Саратовской области по данным на 
01.01.2016 г. численность населения составила 
2487,5 тыс. чел., в том числе сельского населе-
ния – 613,5 тыс. чел., или 24,7 % [10]. Период 
положительного естественного прироста сель-
ского населения с 1992 г. сменился режимом ес-
тественной убыли, когда смертность превысила 
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Рис. 1. Динамика численности сельского населения 
Саратовской области, тыс. чел.

рождаемость, и продолжает оставаться таковой 
(рис. 1), в результате чего численность сельского 
населения с 1998 г. стала сокращаться. Числен-
ность всего населения области за период с 1998 
по 2016 г. сократилась на 242 тыс. чел., при этом 
сельского населения – на 115 тыс. чел.

Постановлением Правительства Саратовской 
области № 214-П от 23 мая 2008 г. была приня-
та «Концепция демографической политики Са-
ратовской области на период до 2025 года» [7], в 
которой поставлена задача преодоления процес-
сов депопуляции. В Концепции определены этапы 
реализации разработанных мер, направленных на 
стабилизацию (к 2015 г.) и постепенный рост чис-
ленности населения России (к 2025 г.). В результате 
реализации мероприятий первого этапа снизились 
масштабы естественной убыли населения, выросла 
рождаемость и сократилась смертность населения. 
Одной из важных задач демографической поли-
тики является увеличение ожидаемой продолжи-
тельности жизни. Задача снижения смертности 
сельского населения, в особенности преодоления 
феномена «избыточной смертности» лиц трудос-
пособного возраста поставлена в региональных 
программах социально-экономического развития 
на ближайшую перспективу как приоритетная.

С целью материального стимулирования рос-
та рождаемости в области, так же, как и в стране 
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в целом, реализуется программа материнского 
(семейного) капитала, представляющего собой од-
норазовую денежную выплату каждой семье, где 
родился или усыновлен второй (третий и последу-
ющий) ребенок. Однако, как отмечает А.И. Анто-
нов [1], пособия на детей не ведут к росту уровня 
потребности семьи в детях, поскольку потребность 
в детях на протяжении брака остается неизменной 
применительно ко всем отдельным брачно-репро-
дуктивным поколениям. Несмотря на реализацию 
мер активной демографической политики и вы-
плат средств материнского (семейного) капита-
ла, рождаемость сельского населения снизилась с 
12,9 ‰ в 2014 г. до 10,0 ‰ в 2016 г. В целом по 
области в 2016 г. рождаемость сократилась на 
4,3 % по сравнению с 2015 г. [5]. Одной из при-
чин сокращения рождаемости в настоящее время 
и ближайшей перспективе является уменьшение 
числа сельских женщин детородного возраста, т.е. 
важно учитывать вклад как поведенческого, так и 
структурного фактора.

Динамика общих коэффициентов рожда-
емости и смертности сельского населения об-
ласти (чел. на 1000 населения) представлена на 
рис. 2. 

Как видно из рисунка, показатели рождаемос-
ти сельского населения области росли с 10,5 ‰
(2005 г.) до 12,8 ‰ (2009 г.), в дальнейшем 
происходило снижение общего коэффициента 
рождаемости, которое продолжалось вплоть до 
2011 г. Следующий период роста рождаемости 
был непродолжительным и охватывал лишь три 
года (2012–2014 гг.), в 2015 и 2016 гг. отмечено 
снижение показателей рождаемости сельского 
населения Саратовской области. Рост рождаемос-
ти можно рассматривать как «демографический 
отклик» на реализацию программы материнско-
го капитала. В то же время распространение норм 
малодетности, практик внутрисемейного регули-
рования рождаемости, рост конкуренции потреб-
ностей, желание молодой семьи сначала «пожить 
для себя» приводят к сокращению числа детей в 
семье. Возрастные коэффициенты рождаемости 
в 2005–2014 гг. снизились в группе молодых жен-
щин в возрасте до 20 лет, но существенно выросли 
в остальных возрастных группах женщин репро-
дуктивного возраста. Так, в 2005–2014 гг. данный 
показатель повысился на 18,8 % в группе женщин 
в возрасте 20–24 лет, на 60,5 % в возрастной груп-
пе 25–29 лет, в 2,1 раза в группе 30–34-летних и 
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Рис. 2. Общие коэффициенты рождаемости 
и смертности сельского населения Саратовской 

области, чел. в расчете на 1000 населения

в 2,5 раза в старшей возрастной группе женщин 
35–39 лет. 

Как отмечают исследователи [6], показатели 
смертности населения выступают обобщающим 
индикатором качества жизни. Постепенное сни-
жение показателей смертности сельского населе-
ния обусловлено, в первую очередь, реализацией 
мер государственной политики, направленных на 
снижение предотвратимой смертности и увеличе-
ние продолжительности жизни. В 2016 г. в сель-
ской местности зарегистрировано 9104 случаев 
смерти, или 14,9 чел. на 1000 жителей, что на 2,6 %
ниже аналогичного показателя 2015 г. В 2005–
2016 гг. общий коэффициент смертности сельско-
го населения Саратовской области снизился с 16,9 
до 14,9 ‰ (см. рис. 2). 

В условиях естественной убыли сельского на-
селения особую роль в регулировании его чис-
ленности приобретают миграционные процессы. 
Географическое положение Саратовской облас-
ти в отдельные годы делало ее привлекательной 
для мигрантов из стран СНГ и других регионов 
РФ. Миграционный прирост населения облас-
ти достигал 2934 (2014 г.) чел., или 11,8 чел. на 
10 тыс. населения, однако в дальнейшем он сни-
зился до 1190 чел. (2015 г.), а в следующем году 
начался миграционный отток населения области, 
составивший –564 чел. (2016 г.). Миграционный 
отток сельского населения составил –3412 чел. 
(2016 г.) [5]. Причины переезда сельских жителей 
в города носят как экономический (потеря рабо-
ты, невыплаты заработной платы в течение дли-
тельного времени, низкая оплата труда сельском 
хозяйстве), так и социальный характер (низкое ка-
чество жизни, невозможность дать детям достой-
ный уровень образования, разрыв между городом 
и селом в развитии социальной инфраструктуры). 
Анализ возрастного состава мигрантов позволяет 
сделать вывод, что основной отток из села проис-
ходит за счет молодежи в возрасте от 14–29 лет, 
которая поступает учиться в профессиональные 
образовательные учреждения или устраивается 
на работу. Особенно велик миграционный отток 
молодых людей в возрасте 20–29 лет, с которыми 
уезжают их малолетние дети, если таковые есть. 
Миграционный отток, так же, как и естественная 
убыль сельского населения, деформируют возрас-
тную структуру села (рис. 3). 

В настоящее время возрастная структура сель-
ского населения области характеризуется нали-
чием «демографических волн». Так, наблюдается 
резкое снижение численности возрастных групп 
15–19 лет и 40–44 года. Следует также отметить, 
что в 2015 г. суммарная численность мужчин в воз-
расте 55–59 лет и женщин 50–54 лет, которые к 
2020 г. перейдут из трудоспособного в пенсионный 
возраст, больше численности замещающей группы 
10–14 лет примерно на 195 тыс. чел. Потери трудос-
пособного сельского населения могут быть боль-
ше, если учитывать высокий уровень смертности. 
Аналогичная ситуация прослеживается в динами-
ке численности сельских женщин в репродуктив-
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ном возрасте (15–49 лет). Численность данной 
группы в 2015–2020 гг. сократится на 65,8 тыс. чел. 
без учета уровня смертности и миграции. 

Прогноз и альтернативные сценарии чис-
ленности и структуры сельского населения

Сценарные прогнозы демографической дина-
мики сельского населения Саратовской области 
на среднесрочную перспективу разработаны на 
основе, во-первых, анализа параметров демогра-
фического развития (рождаемости, смертности, 
миграции), во-вторых, учета влияния мер госу-
дарственной социально-демографической поли-
тики, в-третьих, разработки гипотез изменения 
демографического поведения населения под воз-
действием экономической рецессии. При постро-
ении сценарных прогнозов использованы методы 
экстраполяции и математического моделирова-
ния. Источниками исходных данных послужили 
материалы официальных изданий, а также базы 
статистических данных Федерального органа го-
сударственной статистики России [4, 8]. Методика 
прогнозирования неоднократно использовалась 
при демографическом моделировании тенденций 
изменения численности населения сельской Рос-
сии и Саратовской области [2, 3]. 

На основе прогнозного моделирования раз-
работаны следующие сценарии демографичес-
кого развития, из которых первые три не учиты-
вают миграционные процессы в области.

1. Пессимистический сценарий предполагает, 
что повозрастные коэффициенты рождаемости 
и смертности остаются на уровне 2014 г. в тече-
ние всего прогнозного периода. 

2. Экстраполяционный сценарий, в котором 
повозрастные коэффициенты рождаемости и 
общие коэффициенты смертности детей до года, 
мужчин и женщин меняются в соответствии с 
тенденциями последних лет. Соответствующие 
повозрастные коэффициенты рождаемости и 
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Рис. 3. Половозрастная структура сельского 
населения Саратовской области на 1 января 2015 г.

смертности фиксируются на уровне 2024 г. до 
конца прогнозного периода.

3. Оптимистический (инновационный) сцена-
рий роста рождаемости и снижения смертности 
к 2025 г. построен по целевым ориентирам, ука-
занным в Концепции демографической полити-
ки Саратовской области. 

4. Пессимистический сценарий с учетом миг-
рационного оттока сельского населения модели-
рует возможные негативные изменения в демог-
рафическом развитии села.

Инструментальной основой прогнозных рас-
четов послужил метод передвижки возрастов, в ос-
нове которого лежит уравнение демографического 
баланса. Для практических расчетов использована 
программа, реализующая данный метод, разрабо-
танная в ИАгП РАН [11], в среде Mathcad 11.0.  

Исходные данные:  половозрастной состав сель-
ского населения Саратовской области по состоя-
нию на 1 января 2015 г., возрастные коэффици-
енты рождаемости и возрастные коэффициенты 
смертности за 2014 г., коэффициент миграцион-
ного прироста по данным за 2014 г. [4, 8]. 

Прогнозный период: с 1 января 2015 г. по 
1 января 2045 г. с интервалом в 5 лет. Результа-
ты расчетов прогнозной численности сельского 
населения Саратовской области по возможным 
вариантам демографического развития пред-
ставлены в таблице и на рис. 4. 

Все рассмотренные сценарии численнос-
ти сельского населения области прогнозируют 
его сокращение с 613,5 тыс. чел. (2016) до 597–
423 тыс. чел. к 2045 г. Результаты сценарного 
прогноза численности сельского населения в воз-
расте моложе трудоспособного показывают, что 
численность данной группы населения к 2045 г. 
увеличится на 6,7 % по инновационному сцена-
рию, учитывающему современные меры государс-
твенной социальной и демографической полити-
ки стимулирования рождаемости и уменьшится 
на 4–18,4 % по остальным вариантам, а с учетом 
миграции сократится на 32,5 %.

Динамика численности сельского населения 
Саратовской области трудоспособного возраста 
является убывающей по всем рассмотренным 
сценариям демографического развития. Резуль-
таты сценарного прогноза свидетельствуют  так-
же, что неизбежен рост численности сельского 
населения области в пенсионном возрасте на 
3,7–26,4 % к 2045 г. относительно 2015 г. 

Сценарный прогноз численности и структуры сельского населения Саратовской области, 2030–2045 гг.

Вариант прогноза
Численность 

населения, тыс. чел.

Удельный вес населения 
трудоспособного возрас-

та, %

Демографическая
 нагрузка, чел. на 1000 чел. 
трудоспособного возраста 

2015 г. 2030 г. 2045 г. 2015 г. 2030 г. 2045 г. 2015 г. 2030 г. 2045 г.

Пессимистический 619 575 515 55,7 50,6 49,7 792 973 1011

Экстраполяционный 619 595 562 55,7 49,1 47,3 792 1036 1115

Инновационный 619 611 597 55,7 48,1 45,7 792 1080 1185

Пессимистический
 с учетом миграции

619 521 423 55,7 50,7 49,4 792 972 1021
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Рис. 4. Прогнозная численность сельского населения 
Саратовской области по различным сценариям 

демографического развития

Таким образом, результаты сценарного  про-
гнозирования численности и возрастной струк-
туры сельского населения Саратовской области 
на среднесрочную перспективу без учета мигра-
ционных процессов свидетельствуют о том, что:

 численность сельского населения по всем рас-
смотренным сценариям уменьшится относитель-
но данных на 1 января 2015 г. Расхождение между 
«верхней» и «нижней» границами предполагаемой 
численности сельского населения к 2025 г. составит 
36 тыс. чел., а к 2045 г. увеличится до 82 тыс. чел.;

численность сельского населения трудоспо-
собного возраста будет сокращаться с 345 тыс. 
чел. (2015 г.) до 256–273 тыс. чел (2045 г.). Удель-
ный вес населения трудоспособного возраста в 
общей структуре сельского населения  сократит-
ся с 55,7 % (2015 г.) до 45,7–49,9 % (2045 г.);

продолжится тенденция демографического 
«старения» села из-за увеличения доли лиц пен-
сионного возраста в общей численности сельско-
го населения области с 26,3 % (2015 г.) до 32,8–
34,5 % (2045 г.);

увеличится уровень общей демографичес-
кой нагрузки на трудоспособное население с 792 
чел. на 1000 трудоспособных (2015 г.) до 1011–
1185 чел. (2045 г.);

снизится численность женщин репродуктив-
ного возраста на 14,2–20,1 % к 2045 г. относи-
тельно уровня 2015 г. что будет препятствовать 
росту рождаемости сельского населения.

Результаты прогнозирования свидетельству-
ют о том, что сокращение численности сельского 
населения, в особенности лиц трудоспособно-
го возраста и постарение возрастной структуры 
села являются долгосрочными демографичес-
кими трендами, которые необходимо учитывать 
при разработке стратегии социально-экономи-
ческого развития села. В ближайшее время не-
обходимо принять дополнительные меры мате-
риального стимулирования рождаемости, роста 
продолжительности жизни сельского населения 
и сокращения преждевременной смертности 
мужчин трудоспособного возраста. Необходима 
разработка региональной программы социаль-
но-экономического развития села, направленная 
на повышение миграционной привлекательнос-
ти сельских территорий.

Таким образом, разработка сценарных про-
гнозов численности и возрастной структуры сель-
ского населения Саратовской области позволила 

не только выявить среднесрочные тренды, но и 
оценить стратегические демографические риски. 

Проведенное исследование показывает, что 
депопуляция сельского населения в Саратовской 
области сохранится как в краткосрочном, так и 
в среднесрочном (2030–2045 гг.) периоде. Про-
должится сокращение численности населения 
трудоспособного возраста, уменьшится доля этой 
группы в общей структуре сельского населения. 
Демографическая нагрузка на трудоспособное на-
селение будет увеличиваться вместе с процессом 
постарения демографической структуры села. 

В связи с этим необходимо активизировать соот-
ветствующие направления демографической поли-
тики и незамедлительно приступить к реализации 
дополнительных мер (повышение уровня благосо-
стояния сельского населения, улучшение сельского 
здравоохранения, формирование практик здорово-
го образа жизни, повышение миграционной при-
влекательности сельских территорий), способных 
обеспечить сокращение смертности  и «сбереже-
ние» сельского населения Саратовской области. 
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The paper discusses the results of forecasting the dynam-
ics of the number and age structure of the rural population of 
Saratov Oblast. It presents medium-term forecast scenarios 
and a comparative analysis of them. The paper also contains 
an assessment of strategic demographic risks and constraints 
for socio-demographic development of rural areas of Saratov 
Oblast. The results of the forecasting show that in the medium 
term, the trends of reducing the number of the rural popula-
tion of the Oblast in general, as well as that of the working-
age population, will remain. The conclusion is made about the 
“fading effect” of the active demographic policy and the need 
to implement additional measures instrumental in “retain-
ing” the rural population of Saratov Oblast.

THE  DEMOGRAPHIC PROSPECTS OF SARATOV’S COUNTRYSIDE: ANALIS AND PROJECTIONS

УДК 338.432

СТАТИСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА НАДЕЖНОСТИ КОРРЕЛЯЦИОННО-
РЕГРЕССИОННОЙ МОДЕЛИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПРОИЗВОДСТВА 

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОГО ПРЕДПРИЯТИЯ 

КАНЕВСКАЯ Ирина Юрьевна, Саратовский государственный аграрный университет имени 
Н.И. Вавилова

Метод корреляционно-регрессионного анализа позволяет решить целый ряд необходимых экономет-
рических задач. Проведена проверка качества регрессионной модели зависимости объемов валового про-
изводства от различных факторов. Установлено, что обязательное включение таких элементов оценки 
качества, как тесты на наличие мультиколлинеарности независимых переменных, автокорреляции и ге-
тероскедастичности остатков, позволяют значительно повысить их качество, а использование инстру-
ментария MS Excel даст возможность существенно снизить трудоемкость данных операций.

В арсенале средств современных эконо-
мических исследований довольно часто 

применяют метод корреляционно-регрессион-
ного анализа, использование которого позво-
ляет решить целый ряд необходимых экономет-
рических задач: определить степень влияния 
каждого фактора на результативный индикатор 
и отсеять наиболее значимые факторы; пост-
роить корреляционно-регрессионную модель 
исследуемого экономического процесса; опре-
делить прогнозные значения результатов уп-
равленческого воздействия на изменения фак-
торов модели.

Современные средства автоматизации, такие 
как программный продукт MS Excel и входящий 
в него пакет «Анализ данных», позволяют при 
наличии полноты исходных данных c минималь-
ными временными затратами построить корре-
ляционную модель и представить ее в готовом 
виде. 

Однако применение данного метода в ста-
тистическом анализе экономических процессов 
требует всесторонней проверки качества полу-
ченной в Excel регрессионной модели на предмет 
оценки ее надежности и способности с мини-
мальными искажениями прогнозировать эко-


